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«Воспитывайте в детях доброту! 

Воспитывайте долго и упорно! 

Душевную корчуйте глухоту, 

Как в пахоте оставленные корни».         

Е. Ф. Мартышев. 
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Описание проекта. 

Несмотря на то, что большинство из нас живут в окружении множества других 

людей, мы, тем не менее, часто испытываем чувство одиночества, которое лишает нас 

радости жизни. Гнетущее чувство того, что рядом никого нет, что ты никому не нужен, 

никто не хочет о тебе заботиться, способно морально подкосить даже самых сильных 

духом людей. Что уж говорить о стариках? Но, следует понимать, что жизнь, наполненная 

событиями, и ощущение полноты собственных сил не будут присутствовать вечно – 

старость приходит к каждому человеку. Не нужно быть равнодушными к проблемам людей 

старшего поколения.  

Стадия проекта 

Проект находится в стадии реализации. 

Цель проекта: 

Цель: Создание в детском саду волонтерского движения, объединив воедино активных, 

творческих педагогов, заинтересованных родителей и детей дошкольного возраста. 

Задачи проекта: 

 1. Способствовать позитивной социализации  дошкольника через активную 

деятельность. 

 2. Осуществлять мероприятия по оказанию практической помощи людям, 

нуждающимся в социальной поддержке (ветеранам, пожилым людям). 

 3. Внедрить  волонтерскую  практику в деятельность детского сада, направленную 

на  развитие  духовно-нравственной личности дошкольников и их участие в 

добровольных, социально важных акциях и мероприятиях.  

 4. Формировать у воспитанников чувства высокого патриотического сознания. 

 5. Воспитывать милосердие, доброту, толерантность, самоуважение к себе.  

Достигнутые результаты. 

 1. Привлекли внимание к проблемам людей пожилого возраста. 

 2. Создали условия для расширения общения детей и пожилых людей. 

 3. Способствовали развитию инициативы по оказанию добровольной и бескорыстной 

помощи.  

 4. Привлекли родителей к оказанию конкретной практической помощи нуждающимся 

людям. 

 5. Вовлекли людей пожилого возраста в культурно-досуговые мероприятия 

дошкольного учреждения. 

 6. Расширили круг общения детей с ветеранами и пожилыми людьми. 



Социальная значимость проекта. 

Очень часто можно услышать от пожилых людей упреки в адрес молодого поколения в 

недостатке почтения к старшим. Но эти обвинения совершенно не решают данную 

проблему. Нужно понять, почему многие дети ведут себя крайне дерзко. Наши дети не 

становятся послушными и воспитанными сами по себе — и это факт! Мамам и папам 

следует приложить немало усилий, прежде чем их ребенок осознает, что к старшим 

следует относиться с должным уважением.  

И здесь очень хочется вспомнить  басню Л.Н.Толстого  «Старый дед и внучек». 

«Стал дед очень стар. Ноги у него не ходили, глаза не видели, уши не слышали, зубов не 

было. И когда он ел, у него текло назад изо рта. Сын и невестка перестали его за стол 

сажать, а давали ему обедать за печкой. Снесли ему раз обедать в чашке. Он хотел ее 

подвинуть, да уронил и разбил. Невестка стала бранить старика за то, что он им все в доме 

портит и чашки бьет, и сказала, что теперь она ему будет давать обедать в лоханке. 

Старик только вздохнул и ничего не сказал.  Сидят раз муж с женой дома и смотрят – 

сынишка их на полу дощечками играет – что-то слаживает. Отец и спросил: — Что ты это 

делаешь, Миша? А Миша и говорит: — Это я, батюшка, лоханку делаю. Когда вы с 

матушкой стары будете, чтобы вас из этой лоханки кормить Муж с женой поглядели друг на 

друга и заплакали. Им стало стыдно за то, что они так обижали старика; и стали с тех пор 

стали сажать его за стол и ухаживать за ним». 

Внимание и забота необходимы старшему поколению.  Очень важно с малых лет  научить 

детей уважать ветеранов - дедушек и бабушек, гордиться их боевыми и трудовыми 

подвигами. Уважение к старшим формируется в ребенке годами, поэтому не существует 

волшебной палочки, способной вызвать в малыше положительное отношение к пожилым 

людям за пару минут или часов. Это кропотливая и каждодневная работа педагогов и 

родителей, если мы хотим вырастить личность, которой не чужды такие качества как 

любовь, милосердие, забота, отзывчивость по отношению к пожилым людям.  

Одиночество пожилых людей – это острая социальная проблема,  о которой необходимо 

открыто говорить, и которую необходимо решать всеми доступными методами. Один из 

реальных путей мы увидели  в  организации волонтерского движения силами педагогов, 

детей и их родителей. Совместно с Мытищинским центром социального обслуживания 

граждан пожилого возраста и инвалидов наш детский сад  организовывает разнообразные 

мероприятия для них. 

Участники проекта: 

Педагоги МБДОУ, дети  и родители воспитанников дошкольного учреждения. 

 



Основные мероприятия по реализации проекта. 

Подготовительный этап. 

Была создана творческая группа педагогов для реализации проекта. В нее вошли:  

 заведующий МБДОУ Березнева Н.П.,  

 заместитель заведующего по ВМР Чупеева Н.В.,  

  заместитель заведующего по безопасности Ветрова С.А.,  

 музыкальные руководители Бородина Р.И., Островная Е.А.,  

 инструктор по физической культуре Кожушко Н.В.,  

 воспитатели Акубекова Е.В., Богданова О.Н., Калинина И.А., Лапшинова Н.В., 

Лошакова Н.П., Рудницкая Н.М., Сабадаш И.А., Щукина С.С. 

 учителя-логопеды Жиляева Ю.А., Лукащук О.А. 

 В начале учебного года сформировали отряд волонтерского движения. 

Представитель Центра социального обслуживания людей пожилого возраста и 

инвалидов Шевчук О.С. посвятила детей в волонтеры. 

 

Основной этап. 

Октябрь 2018 года. 

Проведение праздничного концерта, посвященного  Международному дню пожилых 

людей. 

Декабрь 2018 года. 

Благотворительная акция «Полка добра» к Новому году. 

Февраль 2018 года. 

Спортивный праздник, посвященный дню защитника Отечества. 

Апрель 2018 года. 

Благотворительная акция «Полка добра» к Пасхе. 

Май 2018 года. 

Праздничный концерт для ветеранов, посвященный победе в Великой 

Отечественной войне. 

Июнь 2019 года. 

Зарница, посвященная Дню России «Старость меня дома не застанет». 

Октябрь  2018 – май 2019 

Привлечение пожилых людей для занятий с детьми в кружках дополнительного 

образования. 

 

Заключительный этап. 

 Создание фотоальбома «Не зависит доброта от роста».  

 


