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Цель проекта: Формирование духовно-нравственных качеств посредством приобщения детей к православным традициям, 
через организацию художественно-продуктивной и творческой деятельности. 

 

Задачи: 

1. Познакомить детей с русским народным, поэтическим и музыкальным творчеством. 

2. Познакомить с традиционными народными праздниками: Святки, Рождество. 

3. Формировать исполнительские навыки в пении, музицировании, движениях. 

4. Учить понимать роль семьи, своё место в семье. 

5. Формировать социально-нравственное здоровье детей. 

6. Развивать самостоятельность, инициативу, импровизационные способности у детей. 

7. Развивать активное восприятие музыки посредством русского музыкального фольклора. 

8. Развивать музыкальные способности: чувство ритма, лада, музыкально-слуховые представления. 

9. Использовать малые формы фольклора для развития речи детей. 

10. Развивать коммуникативные качества детей посредством народных танцев, игр, забав. 

11. Воспитывать любовь к родной земле, к традициям своего народа. Формировать чувство национального 
достоинства. 

Участники проекта: дети старшей группы, воспитатели, музыкальный руководитель, родители. 

Обоснование значимости, актуальности проекта. 

   Всё, что пришло к нам из глубины веков, мы называем народным творчеством. Важно с ранних лет научить детей постигать 
культуру своего народа, показать им дорогу в этот сказочный и добрый мир. Поэтому важным моментом в воспитательной 
работе с детьми становится целенаправленное возрождение культурных традиций и старинных обычаев русского народа, 
широкое знакомство детей с его фольклорным творчеством. 

     Детский фольклор - это особенная область народного творчества. Она включает целую систему поэтических и музыкально-
поэтических жанров фольклора. В течение многих веков прибаутки, потешки, приговорки, заклички, колядки любовно и мудро 
поучают ребенка, приобщают его к высокой моральной культуре своего народа, к истокам родного, истинного русского народного 
творчества. Яркие эпитеты, текстовые повторы, меткие сравнения позволяют ребенку познакомиться с миром древнерусской 
культуры, с историей русского народа. 



Основные мероприятия по реализации проекта. 

Подготовительный этап. 

№ п/п Мероприятия Исполнители Отметка о 

выполнении 

1. Довести до участников проекта важность данной проблемы. Воспитатели  

2. Определить методы и приемы работы Воспитатели  

3 Подобрать иллюстрации, аудио и видеоматериал. Воспитатели, муз. руководитель  

4. Подобрать методическую и художественную литературу по 

данной теме. 

Воспитатели  

5 Подготовка и проведение  развлечения «Святки» Воспитатели, муз.руководитель  

 

Основной этап 

Образовательные области Мероприятия Исполнители Отметка о 

выполнении 

1. Познавательное развитие Беседы : «В дни Святок» , 
«Без доброты нам не прожить на 

свете», 

 «Что за чудо – этот храм!» 
«Легенда о Рождественской 
ёлочке», 
«Бабушкины рассказы» 

Просмотр презентаций: 

«Колядки», «Гадания» 

Д/и: «Что изменилось», 

«Гуляй на святки без оглядки!», 

«Деревенский дворик» 

Воспитатели 

Дети 

 

2. Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», 

«Мой дом», 

 «Подготовка к празднику», «Дочки-

матери» . 

 

Воспитатели 

Дети 

 

 

3. Речевое развитие Составление рассказов: «Как мы Воспитатели  



играем с мамой и папой». 

Чтение: В. Соколовский «Круг 
светлых дней» 
Т.Даули «Рождественская ночь», 

«Рождественская звезда», 

«Рождественская история», 

Стихи на тему «Рождество», 
заучивание колядок. 

Дети 

4. Художественно-эстетическое 

развитие 
Разучивание русской народной 
песни «Веночек». 
Загадывание и разгадывание 
загадок. 
 Знакомство с народными 

приметами. 

Аппликация на тему: 

«Рождественская звезда». 

 Рисование на тему: 

«Рождественская открытка» 

Воспитатели 

Дети 

 

5. Физическое развитие  П/и «Золотые ворота», 
«Гуси-лебеди», 
«Мы весёлые ребята», 
«Хитрая лиса», 
 «Удочка» 

Воспитатели 

Дети 

 

 

Заключительный этап. 

№ п/п Мероприятия Исполнители Отметка о 

выполнении 

1. 
 

 

Подведение итогов по реализации 
проекта «Рождественские Святки» 

Воспитатели 
Дети 

 

 

2. 
 

Проведение развлечения на 

тему «Святки». 

 

Воспитатели 
Дети 

 

 

 



Ожидаемые результаты. 

Дети узнают, что в России есть не только государственные праздники, но и православные, народные. Дети узнают о празднике 
Святки, традициях русского народа, связанных с подготовкой и проведением православного праздника, народных приметах; 
разучат музыкально-фольклорный материал, будут использовать его в повседневной жизни. У детей будут сформированы 
навыки актерского мастерства, коммуникативные способности. Взаимодействие ребенка с различными формами народного 
фольклора: (обрядовые песни, игры, танцы, народные сказки, малые фольклорные жанры) – это все неоценимое богатство, 
которое поможет ребенку преодолеть скованность, застенчивость, стать творческой личностью. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СЦЕНАРИЙ РАЗВЛЕЧЕНИЯ «СВЯТКИ» 



Цель: Приобщение детей к истокам славянской народной культуры, знакомство с русскими традициями и обрядами. 

Задачи:    

 познакомить детей с рождественскими праздниками; 

 формировать уважительное отношение к традициям и обычаям своего народа; 

 развивать познавательную мотивацию, стремление узнать как можно больше о традициях празднования народных 

праздников; 

 формировать чувство сопричастности к культурному наследию русского народа; 

 развивать творческие способности детей путем их привлечения к различным видам творческой деятельности; 

 воспитывать интерес к истории родной страны, уважение к её традициям. 

  Оборудование: Звезда путеводитель, праздничная одежда ряженых, декорация русской избы, мешки для ряженых, самовар, 

прялка, сундук, принадлежности для гадания и игр, сладкие угощения. 

Предварительная подготовка: Беседа с детьми о Рождестве Христовом, Крещении. 

Разучивание потешек, загадок, русских народных песен, хороводов, инсценировок, колядных песен. 

Пошив русских костюмов,  мешков для колядующих , подготовка атрибутов для гадания, звезда путеводитель, музыкальное 

сопровождение. 

Действующие лица: Ведущая, хозяйка, хозяин, ряженые. 

 

Ведущая: Ребята, отгадайте загадку: 

«Знакомы нам её угрозы. 

Она всем нам грозит морозом. 

Хоть в снег закуталась сама 

Кто гостья грозная?» 
 

Д. - Зима !                                                                                                                                                                                                                        

В. - Зима не только самое долгое время года, но и самое богатое праздниками. Один из них — Новогодние святки. Святки или 

святые вечера – так в России называли праздничные дни от Рождества и до Крещения, с момента восхождения на небе первой 

звезды и до освящения крещенской воды. Зимние святки всегда были одним из наиболее почитаемых и любимых праздников 

русского народа.      Существовал обычай: ребята и девушки собирались группами и ходили по домам, поздравляли хозяев с 

Рождеством и желали им доброго здоровья и богатого урожая. Поздравляли не просто словами, а специальными песенками-

колядками. Любили шутить, надевали маски животных. Главным персонажем среди колядующих всегда был медведь. Люди 

старались вырядиться так, чтобы никто их не мог узнать . Хозяева их ждали и благодарили - кто пирогами, кто конфетами, а кто 



печеньями-козулями в форме коров, овец, лошадей. Сегодня мы вместе с вами попробуем представить, как праздновали этот 

замечательный праздник на Руси. 

 

В избе за столом сидят  дети  – Хозяин и Хозяйка. Дети одеты в русские народные костюмы. 

 

Хозяйка:  Какие зимние вечера долгие. Скорей бы день прибавлялся! 

Хозяин:  А времечко бежит быстро. Только недавно с урожаем справились, и вот уж Святки. 

Хозяйка:  А помнишь, как мы в прошлом году колядовать бегали? Вот веселье-то было! 

Хозяин:  Да разве сейчас колядовать могут? Помню, как мы ходили, песни пели и хозяев поздравляли. 

Хозяйка:  Интересно, придут к нам нынче ряженые или нет? 

Хозяин:  А приготовила ли ты чем ряженых угощать? 

Хозяйка:  Приготовила! 

Под народную музыку в зал входят ряженые (в руках рождественская звезда.) 

Раздаётся стук в дверь. 

Хозяйка: А вот и ряженые пожаловали! 

Ряженые вместе: 

Мы к вам пришли, 

Поздравленья принесли. 

 

1-й ряженый: 

Коляда пришла, 

Рождество принесла. 

  

2-й ряженый: 

Приходила Коляда, 

Обходила все дома 

 

 3-й ряженый: 

В двери, с окнами стучалась, 

Шла смеялась и игралась… 



4-й ряженый: 

Коляда, коляда 

Отворяйте ворота, 

Доставайте сундучки, 

Подавайте пятачки. 

5-й ряженый: 

Хоть рубль, 

Хоть пятак, 

Не уйдем из дома так! 

Дайте нам конфетку, 

А можно и монетку 

6-й ряженый: 

За привет, за угощенье 

Вы примите поздравленье! 

Жить вам вместе лет до двести! 

7-й ряженый: 

Счастья вам да крепкого здравия! 

Со святым Рождеством Христовым! 
 

Хозяйка:  Ах, спасибо вам, колядки, 

      Что пришли в наш дом на святки! 

      Пожелали нам добра! 

      Вот вам угощенье - Вкусное печенье 

      Сладкие конфетки, Кушайте, детки! 

 

Хозяин:   Да денежка копьем, да рубль серебром!  (хозяева кладут в мешочки денежки и угощения) 

1-й Ряженый: Дай Бог тому, 

                         Кто живёт в этом дому!   (ряженые кланяются хозяевам) 

Ведущая: Не обходились праздничные посиделки и без игр. Игры были непременным элементом народных обрядовых 

праздников. 



Хозяйка: Засиделись мы друзья. 

                Ну-ка все взбодрились! 

                Предлагается игра 

                Чтоб развеселились! 

   

Хозяин: А сейчас я предлагаю Вам игру, 

              Мерить силу, как бывало в старину. 

              Самых сильных приглашаю я ребят, 

              Ну-ка станьте силачи в потешный ряд. 

 

Игра-соревнование « перетяни канат» 

 

Ведущая: Не бывало святок без гаданий. Темы гаданий были различны – об урожае, об удаче, о дальнейшей жизни, обо всем, 

что волновало человека. 

 

Девочки сидят за столом , перед ними блюдо, на которое каждая кладёт свою вещь : ленту, колечко, напёрсток, серёжку, 

заколку. Накрывают полотенцем и по очереди вытаскивают 

 

Колечко — к счастью 

Лента — к дороге 

Напёрсток — к хорошим новостям 

Серёжка  - к удаче 

Заколка — к знакомству 

 

Ведущая: Вот так интересно проходили все 12 дней Святок на Руси. Будьте же здоровы и счастливы, дорогие ребята! Пусть и в 

ваших сердцах Рождество зажжёт свою искорку счастья, доброты и любви друг к другу. С Рождеством вас!!! 


